
2

Tire de las correas de las piernas para 
que pasen por debajo, de modo que 
salgan al otro lado por la parte interior 
de los muslos.

1

Coloque el arnés alrededor del 
paciente. Si el arnés cuenta con 
reposacabezas, extiéndalo hasta 
la parte superior de la cabeza 
del paciente.

Inserte el bucle de sujeción 
en el gancho.
Asegúrese de que el pestillo 
de seguridad esté cerrado.

3 4

Incline el bastidor a 45º, acercándolo lo suficiente para enganchar 
los bucles de los hombros y, a continuación, los de las piernas.
Levante en primer lugar el lado de los pies del bastidor 
mediante el botón «Recline» para crear tensión en los bucles 
de las piernas.

Asegúrese de que el arnés esté correctamente 
instalado y rodee bien las nalgas del paciente 
para ofrecerle un mejor soporte.

5 6

Levante al paciente. Desplace al paciente.

7 8

Baje al paciente hasta que no haya 
tensión en los bucles. Desenganche 
los bucles de las piernas y, 
a continuación, los de los hombros.
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1

Vuelva al paciente sobre su costado. Doble el arnés 
por la mitad y póngalo sobre la cama, a lo largo de 
la espalda del paciente.

2

Vuelva el paciente de nuevo sobre el arnés, y luego 
en la dirección opuesta, de modo que pueda estirarse 
la parte plegada del arnés.

5

Levante al paciente.

6

Desplace al paciente.

Inserte el bucle de sujeción 
en el gancho.
Asegúrese de que el pestillo 
de seguridad esté cerrado.

3

4

Coloque el bastidor en posición horizontal y lo bastante 
cerca para enganchar los bucles.
Enganche al bastidor los bucles del arnés para 
los hombros y las piernas.

7

Baje al paciente hasta que no haya 
tensión en los bucles. Desenganche 
los bucles de las piernas y, 
a continuación, los de los hombros.
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Transferencia desde la posición supina a la posición sentada



Enganche al bastidor tantos 
bucles del arnés como sea 
posible.

31

Coloque el arnés bajo el paciente 
y ponga la grúa sobre él.

4

Levante al paciente hasta 
que sus caderas queden 
suspendidas y muévalo 
hacia arriba o hacia un lado.

Baje al paciente hasta la cama 
y desenganche todos los 
bucles del arnés.

5

Inserte el bucle de sujeción 
en el gancho.
Asegúrese de que 
el pestillo de seguridad 
esté cerrado.

2

Inserte el bucle de sujeción 
en el gancho.
Asegúrese de que el pestillo 
de seguridad esté cerrado.

2 3

Enganche al bastidor tantos bucles de un lado 
del arnés como sea posible.
Suba el bastidor para girar al paciente hasta 
que quede en la posición deseada.

Baje al paciente hasta que no haya 
tensión en los bucles y desengánchelos.

41

Coloque el arnés bajo el paciente 
y ponga la grúa sobre él.
Incline el bastidor a 45º para enganchar 
los bucles.
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Recolocación: hacia arriba o hacia un lado de la cama

Recolocación: girar al paciente en la cama 



4

Mueva al paciente hacia la nueva 
superficie. Coloque al paciente en 
el centro de la nueva superficie.

5

Baje al paciente hasta la cama.
Baje más el bastidor para poder desenganchar los bucles.
Suba el bastidor y aleje la grúa de techo del paciente.

Inserte el bucle de sujeción 
en el gancho. 
Asegúrese de que el pestillo 
de seguridad esté cerrado.

2 3

Enganche los bucles al bastidor.
Levante al paciente hasta que esté 
completamente suspendido.

Acerque la grúa lo bastante 
para enganchar los bucles.
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